
Menus du lundi 02 au dimanche 08 septembre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Melon Taboulé Melon Tomate vinaigrette Tarte au fromage sardines à l’huile

Saucisses chipolatas Escalope de dinde poêlée Filet de poisson pané Couscous de poulet Filet de lieu à la crème Oeufs durs Pizza

Purée de pommes de terre Courgettes persillées Riz créole Et ses légumes Julienne de carottes Epinards béchamel Salade verte

Emmental Chanteneige Vache qui rit Camembert de Verneuil Yaourt nature sucré Bûche de lait Fromage blanc sucré

Îles flottantes Pêche Mousse chocolat Compote de pommes Pastèque Pâtisserie Pomme

Menus du lundi 09 au dimanche 15 septembre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Salade de lentilles Radis beurre Macédoine de légumes Salade Boléro Carottes persillées à l’orange Céleri rémoulade Poireaux vinaigrette

Nuggets Filet de colin au curry Escalope de dinde à la crème Rôti de porc forestier Hachis parmentier Quiche Lorraine Choucroute garnie

Ratatouille Riz créole Pommes noisettes Purée Du Barry Salade verte

Petits Suisses aromatisés Brie Yaourt nature brassé Gouda Comté Emmental Fromage  

Kiwi Madeleine Pêche Banane Entremets vanille et biscuit Riz au lait Fruit

Menus du lundi 16 au dimanche 22 septembre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Tomates et fêta Feuilleté au fromage Melon Betteraves vinaigrette Concombre bulgare Macédoine mayonnaise

Spaghettis aux deux saumons Sauté de bœuf au paprika Lasagne Bolognaise Emincé de dinde aux pommes Fileté de poisson meunière Boudin blanc Moussaka

Purée Crécy Duo de haricots Riz créole Pommes fruits Salade verte

Camembert de Verneuil Fromage blanc Emmental Vache qui rit Mimolette Fromage Yaourt nature

Mousse chocolat Raisin Ananas Pomme Pâtisserie Kiwi

Salade pommes de terre et 
cervelas

Salade de mâches, maïs et 
tomates

Gâteau aux pépites de 
chocolat



Menus du lundi 23 au dimanche 29 septembre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Taboulé Salade Coleslaw Concombre vinaigrette Rosette Pamplemousse Pâté en croûte

Haut de cuisse de poulet rôti Saucisse chipolatas Rôti de porc Blanquette de poissons Steak haché Coq au vin

Gratin de chou fleur Semoule royale Spaghettis Arrabiata Tortis tricolores Purée de courgettes Pommes vapeur

Cantal Coulommiers Edam Tomme grise Yaourt nature sucré Fromage Fromage 

Nectarine Beignet aux pommes Tarte aux pommes Semoule au lait Fruit

Menus du lundi 30 septembre au dimanche 06 octobre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Chou fleur mimosa Tomate vinaigrette Friand à la viande Carottes râpées Crêpe emmental Avocat Friand 

Saucisses chipolatas Filet de colin sauce ciboulette Fileté de poisson meunière Daube de bœuf Navarin d’agneau Pâtes carbonara

Purée de pommes de terre Salade verte Purée Crécy Epinards béchamel Curry de légumes Flageolets

Emmental Carré de Ligueil Petits Suisses aromatisés Fromage blanc Tomme d’Anjou Yaourt aromatisé Edam

Raisin Ananas Tarte aux abricots Pomme Pâtisserie Kiwi

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Salade verte, croûtons et 
emmental

Emincé de bœuf aux 
champignons

Duo de carottes et pommes 
de terre

Crème grand-mère chocolat et 
biscuit

Salade de melon au coulis de 
fruits rouges

Omelette aux pommes de 
terre

Compote de pommes et 
biscuit



Choix des légumes

A remettre avant le 14 août 2024
Menus du lundi 02 au dimanche 08 septembre 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Purée de pommes de terre Courgettes persillées Riz créole Et ses légumes Julienne de carottes Pas de choix Pas de choix

ou ou ou ou ou

Coquillettes Haricots verts Blé pilaf Petits pois

Menus du lundi 09 au dimanche 15 septembre 2024
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Ratatouille Riz créole Pommes noisettes Purée Du Barry 0 Pas de choix Pas de choix

ou ou ou ou ou

Brocolis Blé pilaf Flageolets Julienne de légumes

Menus du lundi 16 au dimanche 22 septembre 2024
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

0 Purée Crécy 0 Duo de haricots Riz créole Pas de choix Pas de choix

ou ou ou ou ou

Petits pois Courgettes persillées Semoule royale

Menus du lundi 23 au dimanche 29 septembre 2024
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Gratin de chou fleur Semoule royale Spaghettis Arrabiata Tortis tricolores Pas de choix Pas de choix

ou ou ou ou ou

Poêlée rustique Flageolets Purée de pommes de terre

Menus du lundi 30 septembre au dimanche 06 octobre 2024
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Purée de pommes de terre Salade verte Purée Crécy Epinards béchamel Curry de légumes Pas de choix Pas de choix

ou ou ou ou ou

Haricots blancs à la tomate Carottes persillées Purée de courgettes Petits pois carottes

0
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

0 0 0 0 0 0 Pas de choix

ou ou ou ou ou

Duo de carottes et pommes 
de terre


	Semaine 1

